PATVIRTINTA

Vilniaus $v. Kristoforo progimnazijos
direktoriaus 2021 m. rugpjucio 20 d.
jsakymu Nr. (1.3 E)V-

VILNIAUS SV. KRISTOFORO PROGIMNAZIJOS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Visuomenés sveikatos prieziliros organizavimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato
visuomenés sveikatos prieziiiros Vilniaus §v. Kristoforo progimnazijoje (toliau — Progimnazija)
tikslg, uzdavinius, organizavimo tvarka, visuomenés sveikatos priezitiros specialisto funkcijas,
teises ir pareigas.

2. Visuomenés sveikatos priezitiros Progimnazijoje tikslas — saugoti ir stiprinti mokiniy
sveikatg, aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais (globéjais, riipintojais), mokytojais, pagalbos
mokiniui specialistais, mokyklos vaiko gerovés komisija.

3. Visuomenés sveikatos priezitiros Progimnazijoje uzdaviniai:

3.1. vykdyti mokiniy sveikatos biiklés stebéseng;

3.2. ugdyti mokiniy sveikos gyvensenos jgidzius;

3.3. vykdyti visuomenés sveikatos rizikos veiksniy stebéseng ir prevencijg Progimnazijoje;

3.4. organizuoti mokiniams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis, mokinio
savirtipai reikalingg pagalba Progimnazijoje;

3.4.1. mokinio saviriipa Aprase suprantama kaip mokinio, sergancio létine liga, ugdomas(is)
gebéjimas saugoti sveikata, prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy,
sveikatos biiklés pablogéjimo atpazinimas ir gebéjimas paciam vykdyti gydytojo paskirta gydyma
savarankiskai, su Seimos ar specialisty pagalba;

3.5. esant nepalankiai epidemiologinei situacijai organizuoti éminiy paémimg ligos
nustatymo tyrimui atlikti ir (ar) savitestavimg Progimnazijos bendruomenés nariams.

4. Visuomenés sveikatos priezitirga mokiniams, ugdomiems pagal pradinio, pagrindinio
ugdymo programas (toliau — Mokiniai), vykdo savivaldybés visuomenés sveikatos prieziiiros
biudzetiné jstaiga — Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — Biuras).

5. Visuomeneés sveikatos prieZiliros organizavimas grindZiamas bendradarbiavimu tarp
Progimnazijos ir Biuro.

6. Visuomenés sveikatos priezitirg Progimnazijoje vykdo visuomenés sveikatos prieziiiros
specialistas, atitinkantis Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos prieziiirg
mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2007 m. rugpjacio 1 d. jsakymu Nr. V-630 ,,Dél Visuomenés sveikatos specialisto,



vykdancio sveikatos prieziira mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraso patvirtinimo®,
nustatytus kvalifikacinius reikalavimus.

7. Visuomenés sveikatos priezilros specialistas visuomenés sveikatos prieziliros
Progimnazijoje uzdaviniams jgyvendinti pasitelkia Progimnazijos bendruomeng.

8. Valstybés biudzeto 1éSos, reikalingos Progimnazijoje ugdomy Mokiniy visuomenés
sveikatos priezitrai, apskaiiuojamos Valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms)
visuomenes sveikatos prieziiiros funkcijoms vykdyti reikalingy 1éSy apskai¢iavimo metodikos,
patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. spalio 11 d. jsakymu
Nr. V-932 , D¢l Valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos
priezitiros funkcijoms vykdyti reikalingy 1éSy apskai¢iavimo metodikos patvirtinimo*, nustatyta
tvarka.

9. Apskaiciuojant visuomenés sveikatos priezitiros specialisty pareigybiy poreikj, i bendra
mokiniy skai¢iy jskaitomi visi pagal Apraso 4 punkte nurodytas ugdymo programas ugdomi
Mokiniai.

Il SKYRIUS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZITUROS PROGIMNAZIJOJE ORGANIZAVIMAS

10. Visuomenés sveikatos priezitira Progimnazijoje vykdoma pagal Progimnazijos
visuomenés sveikatos priezitiros veiklos plang (toliau — Veiklos planas), kuris yra sudedamoji
Progimnazijos strateginio plano ir metinio veiklos plano dalis.

11. Atsizvelgdamas j konkre¢ius Progimnazijos, savivaldybés ir Salies visuomenés sveikatos
priezitiros poreikius ir prioritetus, visuomenés sveikatos specialistas, kartu su Progimnazijos
bendruomene, parengia Veiklos plano projekta, suderina ji su Biuro direktoriumi ir pateikia
Progimnazijos vadovui. Veiklos plane numatytos priemonés jtraukiamos j Biuro veiklos plang.

12. Visuomenés sveikatos priezitirai Progimnazijoje vykdyti skiriamas sveikatos kabinetas.
Sveikatos kabinetas yra lengvai priecinamas mokiniams ir kitiems bendruomenés nariams,
uztikrinamas paslaugy teikimo konfidencialumas.

13. Sveikatos kabinete turi biti:

13.1. priemoneés, skirtos visuomenés sveikatos rizikos veiksniams jvertinti (kraujospiidzio
matavimo aparatas, kiino temperatiiros matavimo termometras, svarstyklés, Gigio matuoklis,
kambario ir lauko termometrai);

13.2. priemonés, skirtos mokiniy sveikos gyvensenos jgiidZziams ugdyti, atsizvelgiant |
Progimnazijos mokiniy sveikatos stiprinimo prioritetines sritis;

13.3. informaciniy komunikaciniy technologijy priemonés (kompiuteris, spausdintuvas),
telefoninio rySio priemongs, prieiga prie interneto;

13.4. spinta veiklos priemonéms ir drabuziams laikyti;

13.5. rakinama spinta dokumentams laikyti;

13.6. stalas, kédés, kuseté;

13.7. pirmosios pagalbos teikimo priemonés: jvairiy dydziy steriliis ir nesteriliis tvarsciai,
palaikomieji tvarsCiai, elastiniai tvars€iai, palaikomasis trikampio formos tvarstis, sterilus
nudegimy tvarstis, steriliis Zaizdy tvarsciai, sterilus akiy tvarstis, karpomasis pleistras, pleistro
juostelés, sterilios neaustinés medziagos servetélés, vienkartinés medicininés nesterilios pirstings,
nesterili vata, tinklinis cilindrinis galtiniy tvarstis, zirklés, speciali antklodé (ne mazesné kaip 140



x 2000 cm), plastikinis maiSelis, zaizdy dezinfekavimo tirpalas, Saldantieji-Sildantieji maiSeliai,
vienkarting dirbtinio kvépavimo kauké;

13.8. kitos Biuro vadovo nurodytos priemonés, reikalingos visuomenés sveikatos prieziiiros
paslaugoms teikti.

14. Visuomenés sveikatos specialistas kartu su Progimnazijos vadovu koordinuoja
Progimnazijos bendruomenés veiklg stiprinant mokiniy sveikatg. Progimnazijos administracija,
Progimnazijos savivaldos institucijos, pedagogai ir Svietimo pagalbos specialistai bendradarbiauja
su visuomenés sveikatos prieziiiros specialistu, vykdo jo rekomendacijas dél mokinio sveikatg
tausojancio ir sauganc¢io ugdymo organizavimo ir ugdymo aplinky pritaikymo, jam paprasius teikia
informacijg apie konkretaus Mokinio ugdymo salygas, kartu nurodant Mokinio varda, pavarde,
gimimo datg ir klasg.

14.1. Mokinio savirtpos jgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, jo tévai (globé¢jai,
riipintojai), visuomenés sveikatos specialistas, Progimnazijos vadovas ar jo jgaliotas atstovas,
mokinj ugdantys mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos specialistai;

14.2. Pagalba mokinio savirlipai organizuojama atsizvelgiant j mokinio poreikius ir
gydytojy rekomendacijas pagal mokinio tévy (globéjy, riipintojy) praSyma ir sudarant Mokymo
sutartj.

15. Progimnazijos vadovas nustato Sias tvarkas:

15.1. Mokiniy apzitiros dél asmens higienos (priedas Nr. 1);

15.2. Mokyklos darbuotojy veiksmy mokiniui susirgus ar patyrus traumg Progimnazijoje ir
teiséty Mokinio atstovy informavimo apie Progimnazijoje patirta traumg ar Gmy sveikatos
sutrikimg (priedas Nr. 2);

15.3. pirmosios pagalbos organizavimo (priedas Nr. 3);

15.4. pagalbos mokinio saviriipai pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (pvz., vaisty
laikymo, i8davimo, naudojimo ir kt.), jeigu Mokinys serga létine neinfekcine liga (priedas Nr. 4);

15.5. Progimnazijos darbuotojy veiksmy jtarus Mokinj vartojus alkoholj, tabakg ir (ar) kitas
psichikg veikian¢ias medziagas (priedas Nr. 5);

15.6. éminiy paémimo ligos nustatymo tyrimui atlikti ir (ar) savitestavimo organizavimo
(priedas Nr. 6);

15.7. Progimnazijos vadovas ar darbuotojas, vadovo jgaliotas tvarkyti asmens duomenis,
siekdamas uztikrinti tinkamas salygas Mokiniui dalyvauti ugdymo procese, privalo jvertinti i$
visuomeneés sveikatos specialisty gautas asmens sveikatos priezitiros jstaigy specialisty iSvadas ir
rekomendacijas. Gauti asmens duomenys (iskaitant sveikatos duomenis) naudojami
komplektuojant fizinio aktyvumo ugdymo grupes ir uztikrinant mokiniui tinkamg fizinj kriivj,
pritaikant maitinimg, parenkant mokiniui tinkamg vietg klaséje ir tinkamag jo dgiui suola,
jgyvendinant skubios pagalbos priemones mokiniams, sergantiems létinémis neinfekcinémis
ligomis;

15.8. Progimnazijos vadovas ar darbuotojas, vadovo jgaliotas tvarkyti asmens duomenis,
privalo uztikrinti i§ visuomenés sveikatos specialisty gautos informacijos, nurodytos Apraso 15.6.
punkte, konfidencialuma, privalo neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti salygy susipazinti su Sia
informacija né vienam asmeniui, kuris neturi teisés jais naudotis ir saugoti Sios informacijos
konfidencialumg peréjus dirbti j kitas pareigas ar pasibaigus darbo santykiams.

15.9. Progimnazijos vadovas, jvertings Progimnazijoje besimokanciy mokiniy
skaiCiy, atsizvelges | Progimnazijoje galiojant] visuomenés sveikatos priezitirg vykdancio



visuomenés sveikatos specialisto etatinj normatyva ir sveikatos apsaugos ministro patvirtinta
éminiy paémimo ligos nustatymo tyrimui atlikti ir (ar) savitestavimo metodg bei Biuro, vykdancio
sveikatos priezitira Progimnazijoje, sitilyma, paskiria darbuotoja (-us), kurie kartu su visuomenés
sveikatos specialistu prizitiri mokiniy ar kity bendruomenés nariy atlickamg éminiy paémima ligos
nustatymo tyrimui atlikti ir (ar) savitestavima.

Il SKYRIUS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTO FUNKCIJOS, TEISES IR
PAREIGOS

16. Visuomenés sveikatos priezitiros specialisto funkcijos:

16.1. tvarkyti formoje Nr. 046/a ,Medicininis pazyméjimas®, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,D¢l privalomy
sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity
formy patvirtinimo*, nurodytus Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, duomenis, juos analizuoti;

16.2. rinkti, kaupti ir analizuoti stebésenos (ne asmens) duomenis apie Mokiniy gyvensena:

16.2.1. bendrus duomenis, pagal kuriuos negalima tiesiogiai ir (ar) netiesiogiai nustatyti
asmens tapatybes;

16.2.2. apibendrintus socialinius ekonominius duomenis;

16.2.3. sveikatos elgsenos duomenis;

16.2.4. rizikingo elgesio duomenis;

16.2.5. subjektyvaus vertinimo duomenis.

16.3. teikti i§vadas ir pasitilymus dél mokiniy sveikatos buiklés Progimnazijos bendruomenei
(ne reciau kaip 1 kartg per metus);

16.4. su Mokiniy tévais (glob¢jais, ripintojais) aptarti (pagal poreiki) Mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos poreikj;

16.5. identifikuoti mokiniy sveikatos stiprinimo ir sveikatos ziniy poreikj, sveikatos
rastingumo lygj atsizvelgiant j jy amziaus tarpsnius;

16.6. Progimnazijos aplinkoje identifikuoti visuomenés sveikatos rizikos veiksnius;

16.7. teikti sitilymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir Progimnazijos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jtraukimo j Progimnazijos strateginius veiklos planus Progimnazijos
administracijai (ne re¢iau kaip vieng kartg per metus);

16.8. organizuoti mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy ir Progimnazijos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jgyvendinimg ir jgyvendinti jas pagal kompetencija;

16.9. dalyvauti planuojant ir jgyvendinant Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo
Seimai bendrgjg programg ir Aktyvios, sveikatg stiprinanc¢ios mokyklos veiklas;

16.10. teikti sveikatos zinias Progimnazijos bendruomenei apie sveikatos iSsaugojima ir
sveikatos stiprinimo buidus, mokyti pritaikyti jas praktiSkai;

16.11. teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios pagalbos teikimg Progimnazijoje;

16.12. tikrinti mokiniy asmens higiena;

16.12.1. padéti Progimnazijai jgyvendinti asmens sveikatos priezitiros specialisty
rekomendacijas mokiniams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis;

16.13. planuoti ir taikyti uzkre¢iamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal
kompetencija;



16.14. dalyvauti jgyvendinant uzkreCiamosios ligos zidinio ar protrikio kontrolés
priemones;

16.15. konsultuoti Progimnazijos ir maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus, atsakingus uz
mokiniy maitinima, sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais;

16.16. priziuréti mokiniy maitinimo organizavimo atitiktj Maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d.
1sakymu Nr. V-964 , D¢l Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo®, nustatytiems
reikalavimams;

16.17. dalyvauti Progimnazijos vaiko gerovés komisijos veikloje ir jsivertinant
Progimnazijos veikla;

16.18. prizitréti éminiy paémima ligos nustatymo tyrimui atlikti ir (ar) savitestavima bei
patvirtinti elektroning tyrimo uzsakymo forma.

17. Visuomenés sveikatos prieziliros specialistas 1§ Progimnazijos administracijos,
Progimnazijos savivaldos institucijy, pedagogy ir §vietimo pagalbos specialisty turi teis¢ gauti savo
funkcijoms vykdyti reikalingg informacija apie konkretaus Mokinio ugdymo salygas, kartu
nurodant Mokinio varda, pavarde, gimimo datg ir klase. Siekiant uztikrinti tinkama uzkre¢iamyjy
ligy ir jy plitimo profilaktikos priemoniy taikyma ir dalyvaujant jgyvendinant uzkrec¢iamosios ligos
zidinio ar protrikio kontrolés priemones, visuomenés sveikatos prieziliros specialistas 1§
Progimnazijos administracijos be kity Siame punkte nurodyty asmens duomeny turi teis¢ gauti ir
Mokinio asmens koda.

18. Visuomenés sveikatos priezitiros specialisto pareigos:

18.1. uztikrinti asmens duomeny konfidencialuma, neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti
salygy susipaZinti su asmens duomenimis né vienam asmeniui, kuris neturi teisé€s jais naudotis ir
saugoti asmens duomeny paslaptj peréjus dirbti j kitas pareigas ar pasibaigus darbo santykiams;

18.2. jtarus, jog Mokinys patiria psichologinj, fizinj, seksualinj smurtg ar kitus vaiko teisiy
pazeidimus, nedelsiant ZodZiu apie tai informuoti Progimnazijos vadovg, véliau informacija
pateikiant rastu Progimnazijos ir Biuro vadovui;

18.3. laiku ir kokybiSkai atlikti numatytas funkcijas, vadovautis profesinés etikos principais;

18.4. pateikti Progimnazijos vadovui ar darbuotojui, vadovo jgaliotam tvarkyti asmens
duomenis, Apraso 15.7 punkte nurodytg informacija (ne véliau kaip iki einamyjy mety spalio 1 d.
ir véliau pagal poreikj) ir koordinuoti asmens sveikatos prieziliros jstaigy specialisty
rekomendacijy jgyvendinima;

18.5. tvarkyti Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, duomenis Vaiky sveikatos stebésenos
informacinéje sistemoje;

18.6. tobulinti kvalifikacijg;

18.7. tvarkyti Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, duomenis informacinéje sistemoje,
tvirtinant elektroning tyrimo uZsakymo formg, vadovaujantis asmens duomeny tvarkyma
reglamentuojanciais teisés aktais.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS



19. Progimnazijos vadovas uztikrina galimyb¢ visuomenés sveikatos specialistui naudotis
elektros, telefoninio rysio, informaciniy technologijy paslaugomis (prieiga prie interneto).

20. Patvirtintas Veiklos planas ir jo vykdymo ataskaita skelbiami Mokyklos interneto
svetaingje.




Vilniaus $v. Kristoforo progimnazijos
Visuomenés sveikatos prieziiiros
organizavimo tvarkos apraso

priedas Nr. 1

VILNIAUS SV. KRISTOFORO PROGIMNAZIJOS
MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus 8v. Kristoforo progimnazijos (toliau tekste — Progimnazija) mokiniy apZzitiros
deél asmens higienos tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis Lietuvos
Respublikos Zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymu; Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 10 d. jsakymu Nr. V-773 patvirtinta Lietuvos
higienos norma HN 21:2011 ,,Mokykla vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2019 m. gruodzio 11 d. jsakymu Nr. V- 1428/V-1465 ,,.Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m.
gruodzio 30 d. jsakymo Nr. V-1035/I[SAK-2680 ,Dé¢l visuomenés sveikatos prieziiiros
organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo pakeitimo“ pakeitimo®, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjucio 1 d. jsakymu Nr. V-630 ,.Dél
Visuomenés sveikatos priezitros specialisto, vykdancio sveikatos prieZiiira mokykloje,
kvalifikaciniy reikalavimy apraSo patvirtinimo®, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 1999 m. gruodzio 16 d. jsakymu Nr. 552.

2. Aprasas reglamentuoja mokiniy apziiiros d¢l asmens higienos organizavimo tvarka,
Progimnazijos ir visuomenés sveikatos priezitiros specialisto veiksmus vykdant pedikuliozés
patikrg bei informavimo apie pedikuliozés profilaktikg ir jtariamus pedikuliozés atvejus tvarka.

11 SKYRIUS
APZIUROS DEL VAIKU ASMENS HIGIENOS ORGANIZAVIMAS

3. Progimnazijoje mokiniy asmens higienos apziiiros organizuojamos siekiant uzkirsti
kelig uZkreciamyjy ligy (pedikuliozés) plitimui.

4. Sutikimg Progimnazijoje vykdyti mokiniy asmens higienos patikrinimo procediirg,
mokiniy tévai (globéjai, ripintojai) iSreiSkia pasiraSydami mokymo sutart;.

5. Progimnazijos visuomenés sveikatos prieziliros specialistas informuoja teisétus vaiko
atstovus Kai:

5.1. mokiniui ugdymo proceso metu pasireiské uzkre¢iamyjy ligy poZymiai (apZitiry metu
randama utéliy ar glindy);

5.2. mokinio liga riboja jo dalyvavima ugdymo procese;

5.3. mokinio liga kelia pavojy kity vaiky ir darbuotojy sveikatai.

6. Progimnazijoje netoleruotina:



6.1. tévy atsisakymas ar galimybiy panaudoti utéliy naikinimo priemones neturéjimas;

6.2. socialiai negatyvus vaiko elgesys Progimnazijoje, didinantis apsikrétimo utélémis
rizika;

6.3. visuomenés sveikatos priezitiros specialisto ir Progimnazijos administracijos elgesio
reikalavimy, kuriais siekiama uzkirsti kelig utélétumo plitimo rizikai, nesilaikymas.

111 SKYRIUS
PROFILAKTINES VAIKU TIKRINIMO PROCEDUROS VYKDYMO TVARKA

7. Profilaktiné mokiniy asmens higienos patikrina dél apsikrétimo utélémis yra vykdoma
vadovaujantis metodinémis rekomendacijomis ,Pedikuliozés profilaktika ir kontrolé®.
Rekomendacijos parengtos jgyvendinant projekta Nr. VP1-4.3-VRM-02-V-05-009 ,,UZkre¢iamyjy
ligy valdymo sistemos Lietuvoje stiprinimas®. Projekto vykdytojas — UZkreciamyjy ligy ir AIDS
centras.

8. Asmens higienos patikra atliekama po rudens, ziemos ir pavasario atostogy ir pagal
epidemiologines reikmes.

9. Asmens higienos patikrg atlicka Progimnazijoje visuomenés sveikatos prieziiirg
vykdantis visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas.

10. Asmens higienos patikra visuomenés sveikatos priezitiros specialistas atlieka atskiroje
patalpoje, kurioje yra vandens ir muilo (pvz., sveikatos kabinete).

11. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas:

11.1. pries kiekvieng patikrg informuoja mokinius apie tai, kas bus daroma ir kodél tai
reikia daryti;

11.2. patikrinimo metu jtargs utélétuma vadovaujasi metodinése rekomendacijose
,Pedikuliozes profilaktika ir kontrolé* parengtais algoritmais:

11.2.1. visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto veiksmy mokykloje, atliekant
apsikrétimo utélémis patikrinimg, algoritmu (3 rekomendacijy priedas);

11.2.2. galvines uté¢les naikinan€iy priemoniy jvertinimo algoritmu (4 rekomendacijy
priedas);

11.2.3. utéléetumo profilaktikos mokykloje organizavimo schema (5 rekomendacijy
priedas);

11.3. baiggs patikrg ir jtares pedikuliozés atvejj tuoj pat informuoja mokinio tévus
(globéjus, riipintojus) tiesiogiai telefonu ar elektroniniu pastu;

11.4. imasi visy priemoniy, kad mokinys bty apsaugotas nuo vieSo izoliavimo,
pazeminimo ir kity neigiamy pasekmiy;

11.5. apibendrina patikros rezultatus ir perduoda Vilniaus miesto savivaldybés
visuomenes sveikatos biurui duomenis apie apsikrétusiy vaiky skaiciy, nurodydamas tik jy amziy.

12. Mokinys, kurio galvos plaukuose rasta utéliy ar glindy, neturi biiti tuoj pat atskirtas
nuo kity mokiniy, jis gali likti Progimnazijoje iki dienos pabaigos.

13. Mokinys | Progimnazija turéty sugrizti tik tada, kai yra visiskai iSgydyta pedikuliozé.

14. Progimnazijos administracija arba visuomenés sveikatos priezitiros specialistas,
suderings su Progimnazijos administracija, gali i$siysti mokiniy tévams (glob&jams, riipintojams)
laiSkus, kuriais rekomenduojama patikrinti savo vaiky galvas dél galimo uzsikrétimo utélémis ir
suteikti informacijg apie utélétumo profilaktika.



15. Informacija apie uzkre¢iamyjy ligy prevencija elektroniniu pastu siun¢iama tévams,
rengiami stendiniai praneSimai.

16. Progimnazijos bendruomenés nariai (pedagogai, tévai, glob¢jai, ripintojai) rade ar
pastebéje utéliy ar glindy vaiko galvoje, sieckdami apsaugoti kitus ir uzkirsti kelig pedikuliozés
plitimui, informuoja Progimnazijos administracijg ir visuomenés sveikatos priezitiros specialista.

17. Progimnazijos darbuotojai turi suprasti, kad tai labai subtilus dalykas, ir imtis visy
priemoniy, kad uzsikrétes uteélémis vaikas buty apsaugotas nuo vieso atskyrimo, pazeminimo ir kity
neigiamy pasekmiy.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

18. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas savo funkcijoms vykdyti pasitelkia
Progimnazijos bendruomene (pedagogus, pagalbos mokiniui specialistus, mokinius, jy tévus
(globéjus, riipintojus).

19. Mokiniy asmens sveikatos informacijos konfidencialumas uztikrinamas vadovaujantis
Informacijos apie pacientg valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms teikimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. vasario 1 d. jsakymu Nr. 65.




Vilniaus $v. Kristoforo progimnazijos
Visuomenés sveikatos prieziiiros
organizavimo tvarkos apraso

priedas Nr. 2

VILNIAUS SV. KRISTOFORO PROGIMNAZIJOS
DARBUOTOJU VEIKSMU MOKINIUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMA
PROGIMNAZIJOJE IR TEISETU MOKINIO ATSTOVU INFORMAVIMO APIE
PROGIMNAZIJOJE PATIRTA TRAUMA AR UMU SVEIKATOS SUTRIKDYMA
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus $v. Kristoforo progimnazijos (toliau — Progimnazija) darbuotojy veiksmy
mokiniui susirgus ar patyrus traumg Progimnazijoje ir teiséty mokinio atstovy informavimo apie
Progimnazijoje patirtg traumg ar imy sveikatos sutrikdyma tvarkos aprasas (toliau — ApraSas)
parengtas vadovaujantis Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2019 m. gruodzio 11 d. jsakymu Nr. V- 1428/V-1465 ,,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005 m.
gruodzio 30 d. jsakymo Nr. V-1035/ISAK-2680 ,Dé¢l visuomenés sveikatos prieziiiros
organizavimo mokykloje tvarkos apra$o patvirtinimo pakeitimo* pakeitimo*®, Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2000 m. vasario 11 d. jsakymu Nr. 113 ,,Dél moksleiviy nelaimingy
atsitikimy tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostaty®; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugo
ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-284 D¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2017
»Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®;
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjtcio 1 d. jsakymu Nr. V-630 ,,Dé¢l
visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos priezitira mokykloje, kvalifikaciniy
reikalavimy apraso patvirtinimo* (galiojanti suvestiné redakcija nuo 2018-01-01 d.).

2. Tvarka reglamentuoja darbuotojy veiksmus mokiniui susirgus ar patyrus trauma
Progimnazijoje ir teiséty vaiko atstovy informavimg apie Progimnazijoje patirta trauma ar imy
sveikatos sutrikdyma.

II SKYRIUS
DARBUOTOJU VEIKSMU MOKINIUI SUSIRGUS AR PATYRUS
TRAUMA PROGIMNAZIJOJE IR TEISETU MOKINIO ATSTOVU
INFORMAVIMO APIE PROGIMNAZIJOJE PATIRTA TRAUMA AR
UMU SVEIKATOS SUTRIKDYMA ORGANIZAVIMAS

3. Jtarus, kad mokinys galbiit susirgo ar patyré traumg Progimnazijoje:

3.1.11vykio vieta (kabineta, sporto sale, koridoriy ir kt.) nedelsiant kvieCiamas visuomenés
sveikatos priezitiros specialistas arba susirges ar patyres traumg mokinys nuvedamas | sveikatos
kabinetg;



3.2. visuomenés sveikatos priezitros Specialisto ne darbo valandomis arba dél kity
priezas¢iy visuomeneés sveikatos priezitiros specialistui nesant Progimnazijoje jvykio metu, pirmaja
pagalbg susirgusiam ar patyrusiam traumg mokiniui privalo suteikti jvykio vietoje arba arciausiai
jos esantys pedagogai. Pirmoji pagalba — tai veiksmai, siekiant turimomis priemonémis issaugoti
nukentéjusiojo zmogaus gyvybe ir sustabdyti sveikatq Zalojancius veiksnius;

3.3. draudziama mokiniui susizalojus ar Gmiai sutrikus jo sveikatai, savo nuozitra duoti
vaisty;

3.4. suteikus pirmaja pagalbg ir jvertinus mokinio biikle informuojami:

3.4.1. nukentéjusio mokinio tévai (globéjai, riipintojai);

3.4.2. Progimnazijos administracija (direktorius, direktoriaus pavaduotoja ugdymui);

3.5. informavimo budai: telefonu, el. pastu, per elektroninj dienyna;

3.6. jvykus nelaimingam atsitikimui (traumos atveju) ar esant sunkiai sveikatos biiklei,
pedagogai ar Progimnazijoje tuo metu esantis visuomenés sveikatos priezitros specialistas
nedelsdami kviecia greitaja medicinos pagalba tel. 112 arba 033 ir teikia pirmaja pagalba.

4. Jei sveikatos buklé néra sunki, negaluojantis mokinys i§ Progimnazijos iSleidZziamas tik
praneSus tévams (globéjams, riipintojams) ir jiems pritarus.

5. Mokinj pasiimti i§ Progimnazijos tévams (glob&jams, riipintojams) ar leisti paciam
mokiniui iSeiti i§ Progimnazijos biitina:

5.1. kai mokiniui jtariami ar nustatomi Omiy uzkreciamyjy ligy pozymiai (kar$¢iuoja,
skundZiasi skausmu, viduriuoja, vemia, Gimiai kosti, yra pulingy iSskyry i$ nosies, yra neaiSkios
kilmés odos bérimy, jvairiy traumy atvejais, pakilus kraujo spaudimui, padaznéjus pulsui), apziiiry
metu randama utéliy, niezy pozymiy;

5.2. mokinio liga riboja jo dalyvavimg ugdymo procese;

5.3. mokinio buklé, liga kelia pavojy kity vaiky ir darbuotojy sveikatai.

6. Visuomenés sveikatos priezitros specialistas visus vaiky apsilankymus dél traumos,
nelaimingo atsitikimo, negalavimo registruoja Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro vidaus nustatyta tvarka.

III SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

7. Visuomenés sveikatos prieziliros specialistas ir klasés vadovas yra atsakingi uz
veiksmy, vaikui susirgus ar patyrus traumg Progimnazijoje, ir tévy (globéjy, riipintojy)
informavimg apie Progimnazijoje patirta traumg ar imy sveikatos sutrikdyma, organizavimg ir
vykdyma. Nesant visuomeneés sveikatos specialisto Progimnazijoje, uz veiksmy organizavimg ir
vykdyma atsakingas yra direktoriaus pavaduotojas ugdymui ir klasés vadovas.




Vilniaus §v. Kristoforo progimnazijos
Visuomenés sveikatos priezitiros
organizavimo tvarkos apraso

priedas Nr. 3

VILNIAUS SV. KRISTOFORO PROGIMNAZIJOS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus $v. Kristoforo progimnazijos (toliau — Progimnazija) pirmosios pagalbos
organizavimo tvarkos aprasas (toliau tekste — ApraSas) parengtas vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,.D¢l sveikatos
priezitros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios
medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy“ (galiojanti suvestiné¢ redakcija nuo
2008-02-24 d.); Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos §vietimo,
mokslo ir sporto ministro 2019 m. gruodzio 11 d. jsakymu Nr. V-1428/V-1465 ,,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m.
gruodzio 30 d. jsakymo Nr. V-1035/ISAK-2680 ,Dé¢l visuomenés sveikatos priezitiros
organizavimo mokykloje tvarkos apraSo patvirtinimo pakeitimo* pakeitimo®, Lietuvos
Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2000 m. vasario 11 d. jsakymu Nr. 113 ,,Dél moksleiviy
nelaimingy atsitikimy tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostaty*; Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymu Nr. V 69 ,,Dél privalomyjy pirmosios pagalbos,
higienos jgtidZiy, alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity psichikg veikian¢iy medziagy
vartojimo poveikio Zmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo tvarkos aprasas® (galiojanti suvestiné
redakcija nuo 2018-05-01 d.); Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13
d. jsakymu Nr. V-284 , . Dél Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo
ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘.

2. Tvarka reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavima Progimnazijoje.

Il SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

3. Darbuotojai gali dirbti tik teisés akty nustatyta tvarka pasitikring sveikatg ir iSklause
pirmosios pagalbos teikimo mokymy programg ir turéti galiojancius sveikatos ziniy atestavimo
pazymejimus.

4. Mokytojas turi uztikrinti mokiniy sauguma ugdymo proceso, organizuoty renginiy,
sporto varzyby, iSvyky ir ekskursijy metu.

5. Progimnazijos darbo laiku lengvai pasiekiamoje vietoje Progimnazijos sporto saléje,
mokymo patalpoje, kurioje atliekami praktikos darbai su konstrukcinémis medZziagomis, su
elektronika, su maisto tvarkymu, su tekstile yra pirmosios pagalbos rinkiniai, kuriy sudétis ir
apimtis atitinka teisés akty reikalavimus.



6. Pirmosios pagalbos rinkiniu gali naudotis asmenys, teikiantys pirmaja pagalba.

7. Kilus grésmei gyvybei arba esant imiai pavojingai sveikatos biiklei pirmaja pagalba
teikia asmuo, esantis arciausiai nukentéjusiojo.

8. Nedelsiant informuojamas visuomenés sveikatos prieziliros specialistas ir
Progimnazijos administracija.

9. Ivertinus nukentéjusiojo bikle, jeigu reikia, iSkvieiama greitoji medicininé pagalba
tel.: 112 arba 033.

10. Esant @imiai pavojingai sveikatos buklei teisétus mokinio atstovus iSkviecia
visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, jeigu jo néra, klasés vadovas ar socialinis pedagogas.

11. Jeigu organizuojant nukentéjusiojo gabenimg j gydymo jstaiga nepavyksta susisiekti
su teisétais mokinio atstovais arba jie nespéjo atvykti, Progimnazijos direktoriaus ar pavaduotojo
ugdymui paskirtas asmuo privalo palydéti nukentéjusjji i ligonine ar kita sveikatos prieziliros
jstaiga ir lieka su juo, kol atvyks teiséti mokinio atstovai.

12. Kiekvienas Progimnazijos darbuotojas turi zinoti:

12.1. kurioje Progimnazijos vietoje yra laikomas pirmosios pagalbos rinkiniai;

12.2. kokiu telefonu reikty kreiptis jvykus nelaimingam atsitikimui ar Kitai situacijai,
reikalaujanciai neatidéliotiny veiksmy.

13. Pirmosios pagalbos rinkinius Progimnazija nuolat papildo pagal pirmosios pagalbos
rinkinio aprasyma.

14. Uz vaistinélés prieziiirg ir jos papildyma atsakingas Progimnazijoje dirbantis
visuomenés sveikatos priezitiros specialistas.

15 Progimnazijoje jvykusios traumos, jvykiai nelaimingo atsitikimo metu registruojami
teisés akty nustatyta tvarka. Nelaimingus atsitikimus registruoja Progimnazijoje dirbantis
visuomenés sveikatos priezitiros specialistas.

16. Kiekviena situacija ar nelaimingas atsitikimas analizuojami Progimnazijoje ir tam
pritaikomos prevencinés priemoneés.

111 SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas savo funkcijoms vykdyti pasitelkia
Progimnazijos bendruomene (pedagogus, vaikus, jy tévus (globéjus, riipintojus).

18. Su pirmosios pagalbos organizavimo tvarkos aprasu supaZindinti pasiraSytinai uz
vaiky ugdyma ir priezilirg atsakingi darbuotojai.




Vilniaus $v. Kristoforo progimnazijos
Visuomenés sveikatos prieziiiros
organizavimo tvarkos apraso

priedas Nr. 4

VILNIAUS SV. KRISROFORO PROGIMNAZIJOS
PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO (PVZ.: VAISTU LAIKYMO, ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.),
JEIGU MOKINYS SERGA LETINE NEINFEKCINE LIGA TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus §v. Kristoforo progimnazijos (toliau — Progimnazija) pagalbos mokiniui
saviriipos pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (pvz.: vaisty laikymo, i§davimo, naudojimo
ir kt.), jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga, tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) parengtas
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos §vietimo
ir mokslo ministro 2019 m. gruodzio 11 d. jsakymu Nr. V-1428/V-1465 ,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m.
gruodzio 30 d. jsakymo Nr. V-1035/ISAK-2680 ,D¢l visuomenés sveikatos prieziliros
organizavimo mokykloje tvarkos apraSo patvirtinimo pakeitimo* pakeitimo®, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjacio 10 d. jsakymu Nr. V-773 ,Dél
Lietuvos higienos normos HN 21:2011 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo®;

2. ApraSas nustato Progimnazijos sveikatos priezitiros specialisto, pedagoginiy darbuotojy
funkcijas ir pareigas uztikrinant pagalba pagal gydytojy rekomendacijas, jeigu mokinys serga létine
neinfekcine liga.

IT SKYRIUS
PAGALBOS MOKINIAMS SAVIRUPOS UZTIKRINIMAS PAGAL GYDYTOJU
REKOMENDACIJAS

3. Ugdymo procese dalyvauja mokiniai, pasitikring sveikatg ir pateik¢ progimnazijai
nustatytos formos Mokinio sveikatos pazyméjima (elektronin¢ statistiné apskaitos forma Nr. E027-
1 ,,Mokinio sveikatos pazymejimas‘‘) kartg per dvylika ménesiy.

4. Pakitus mokinio sveikatos biiklei ar pasikeitus rekomendacijoms mokinys privalo
Progimnazijai pateikti atnaujintg ar nauja vaiko sveikatos pazyma.

5. Sveikatos prieziliros jstaigy pateiktose vaiko profilaktinése sveikatos paZymose
(formoje 027-1/a) privalo biti jraSytos gydytojy rekomendacijos dél létiniy neinfekciniy ligy
(bronchinés astmos, cukrinio diabeto ir kity), dél kuriy mokiniams gali prireikti skubios pagalbos
ugdymo proceso veikloje.

6. Visuomenés sveikatos priezitros specialistas pateiktas gydytojy rekomendacijas jraso
elektroniniame dienyne, mokiniy sveikatos duomeny skiltyje. Si informacija prieinama tik



pedagoginiam personalui.

7. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas saugo pateiktos rekomendacijos originalg.
Kitiems asmenims informacija apie mokinio sveikatag neprieinama jokiomis aplinkybémis be
rastisko teiséty mokiniy atstovy (tévy, globéjy) sutikimo.

8. Jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga, teisétas vaiko atstovas ir Progimnazija
susitaria, kas ir kaip jam turi suteikti pagalbg pagal gydanciojo gydytojo rekomendacijas (kur turéty
buti laikomi vaistai, kas turéty padéti juos vartoti ir kt.). Susitarimas tvirtinamas abiejy Saliy
atsakingy asmeny parasais.

9. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas darbo progimnazijoje metu Iétine
neinfekcine liga sergan¢iam mokiniui sudaro galimybe ateiti j sveikatos kabineta, kur jis galéty
saugiai ir ramiai vartoti jam paskirtus vaistus ar atlikti reikiamg procediira, sudaro salygas atlikti
procediirg ar vartoti vaistus ir padeda mokiniui.

10. Jeigu mokiniui reikia atlikti procediirg, kuri priskirta asmens sveikatos priezitiros
licencijuotoms paslaugoms (vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt.), tai turéty atlikti mokinio
tévai (globéjai, riipintojai), kurie turi teis¢ tai atlikti, arba dél procediros atlikimo susitarti Su
arciausiai esancia asmens sveikatos prieziliros jstaiga.

11. Vaistus mokiniui Progimnazijoje gali duoti ir vaiko tévai (globéjai, ripintojai).

12. Vaistai, vitaminai ar kiti medikamentai negali buti laikomi kabinetuose, sveikatos
priezitros kabinete.

13. Esant butinumui (Gimiai pablogéjus létine neinfekcine liga sergan¢io mokinio
sveikatai), nedelsiant turi buti kvie¢iama greitoji medicinos pagalba.

III SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

14. Progimnazija uZtikrina informacija apie mokiniy sveikatos konfidencialuma
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. lapkri¢io 21 d. jsakymu
Nr. V-1328 ,,Dél informacijos apie pacientg valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms teikimo
tvarkos apraSo patvirtinimo ir asmens sveikatos paslapties kriterijy nustatymo*.




Vilniaus §v. Kristoforo progimnazijos
Visuomenés sveikatos priezitiros
organizavimo tvarkos apraso

priedas Nr. 5

VILNIAUS SV. KRISTOFORO PROGIMNAZIJOS
DARBUOTOJU VEIKSMU ITARUS MOKIN] VARTOJUS ALKOHOL], TABAKA IR
(AR) KITAS PSICHIKA VEIKIANCIAS MEDZIAGAS
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus $v. Kristoforo progimnazijos (toliau — Progimnazija) darbuotojy veiksmy,
itarus mokinj vartojus alkoholj, tabakg ir (ar) kitas psichika veikian¢ias medziagas, tvarkos aprasSas
(toliau — Aprasas), parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d. jsakymu Nr. V 966/V-672 ,,Visuomenés sveikatos
priezitiros mokykloje tvarkos aprasas®; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m.
kovo 13 d. jsakymu Nr. V-284 D¢l Lietuvos higienos normy HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti
bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai; Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. rugpjiicio 28 d. jsakymu Nr. V-1268 ,, Rekomendacijos del
poveikio priemoniy taikymo netinkamai besielgiantiems mokiniams*; Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2002 m. balandZio 2 d. nutarimu Nr. 437 ,Vaiky, vartojan¢iy narkotines,
psichotropines, kitas psichika veikian¢ias medZiagas, nustatymo organizavimo tvarkos apraSas
(galiojanti suvestiné redakcija nuo 2007-10-17 d.).

2. Tvarka reglamentuoja darbuotojy veiksmus, jtarus mokinj vartojus alkoholj, tabakg ir
(ar) kitas psichika veikianc¢ias medziagas.

Il SKYRIUS
DARBUOTOJU VEIKSMAI JTARUS MOKIN] VARTOJUS ALKOHOL]J, TABAKA
IR (AR) KITAS PSICHIKA VEIKIANCIAS MEDZIAGAS

3. Progimnazijos darbuotojai, jtare, kad jy progimnazija lankantis mokinys Progimnazijos
teritorijoje vartoja alkoholj, tabakg ir (ar) kitas psichikg veikian¢ias medziagas, yra apsvaiges nuo
Siy medziagy, nedelsdami informuoja apie tai Progimnazijos vadovg ar jo jgaliotus asmenis, taip
pat socialinj pedagoga, visuomenés sveikatos prieziiiros Specialistg, psichologa, socialinj pedagoga,
mokinio klasés vadova.

4. Progimnazijos vadovas ar jo jgalioti asmenys, visuomenés sveikatos prieZiiiros
specialistas esant Sio Apraso 3 punkte nurodytoms aplinkybéms:

4.1. nedelsdami informuoja mokinio tévus (globéjus, ripintojus) apie jtarima, kad jis
vartoja alkoholj, tabaka ir (ar) kitas psichika veikianc¢ias medziagas, yra apsvaiges nuo Siy medziagy
ir kad jam reikéty atlikti medicining apzitira;

4.2. informuoja mokinio tévus (globéjus, ripintojus) apie asmens sveikatos priezitiros



jstaigas, teikianCias sveikatos prieziliros paslaugas, kuriose galima nustatyti apsvaigima nuo
alkoholio, tabako ir (ar) kity psichikg veikian¢iy medziagy;

4.3. informuoja mokinj, mokinio tévus (globéjus, riipintojus) apie institucijas, jstaigas,
organizacijas, teikiancias psichologing, socialing, teising ar kitg pagalba.

5. Progimnazijos darbuotojai, jtar¢, kad Progimnazijg lankantis mokinys mokyklos
teritorijoje yra apsinuodijes alkoholiu, tabaku ir (ar) kitomis psichikg veikian¢iomis medziagomis
ir jo sveikatai ar gyvybei gresia pavojus:

5.1. suteikia vaikui pirmajg pagalbg ir kvieCia greitgja medicinos pagalbg tel.: 112 arba
033;

5.2. nedelsdami informuoja apie tai Progimnazijos direktoriy ir jo jgaliotus asmenis, taip
pat socialinj pedagoga, visuomenés sveikatos prieziiiros specialista, psichologa, socialinj pedagoga,
mokinio tévus (globéjus, riipintojus).

6. Uzfiksavus apsinuodijimo alkoholiu, tabaku ir (ar) kitomis psichika veikianciomis
medziagomis atvejus, socialinis pedagogas, Progimnazijoje esantis visuomenés sveikatos
prieziiiros specialistas, psichologas vykdo alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy
prevencija, pateikia tévams (globéjams, ripintojams) informacija, kur kreiptis pagalbos.

111 SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

7. Socialinis pedagogas, visuomenés sveikatos prieZitiros specialistas, psichologas, savo
funkcijoms vykdyti pasitelkia Progimnazijos bendruomeng (pedagogus, vaikus, jy tévus (globéjus,
riipintojus).

8. Informacija apie vaikus, vartojancius alkoholj, tabaka ir (ar) kitas psichikg veikiancias
medziagas gali biiti teikiama tik Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




Vilniaus $v. Kristoforo progimnazijos
Visuomenés sveikatos prieziiiros
organizavimo tvarkos apraso

priedas Nr. 6

VILNIAUS SV. KRISTOFORO PROGIMNAZIJOS
EMINIU PAEMIMO LIGOS NUSTATYMO TYRIMUI ATLIKTI IR (AR)
SAVITESTAVIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

1. Vilniaus $v. Kristoforo progimnazijos éminiy paémimo ligos nustatymo tyrimui atlikti ir
(ar) savitestavimo organizavimo tvarkos aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos
civilinés saugos istatymo 15 straipsnio 2 dalies 4 punktu, Lietuvos Respublikos Zmoniy
uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo 8 straipsniu, Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2020 m. vasario 26 d. nutarimu Nr. 152 ,, D¢l valstybés lygio ekstremaliosios situacijos
paskelbimo®, Valstybiniu ekstremaliyjy situacijy valdymo planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2010 m. liepos 20 d. nutarimu Nr. 1503 ,,D¢l Valstybinio ekstremaliyjy situacijy
valdymo plano patvirtinimo*, Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. gruodzio 16 d. nutarimu
Nr. 1419 ,,D¢l valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo paskyrimo*.

2. Progimnazijos mokiniams, i$skyrus tuos, kurie atitinka Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo — 2020
m. geguzés 29 d. sprendimo Nr. V-1336 ,,Dél tyrimy dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
organizavimo* 4.2 papunktyje nurodytas salygas (toliau — mokiniai, kuriems testavimas
nereikalingas), rekomenduojama dalyvauti testavime.

3. Testavimas vykdomas taikant konkreciai klasei vieng $iy metody:

3.1. 14 klasiy mokiniams nosies landy tepinéliy éminiy kaupiniy tyrimg SARS-CoV-2
(2019-nCoV) RNR nustatyti tikralaikés PGR metodu (toliau — kaupiniy PGR tyrimas), grupuojant
po ne daugiau kaip 6 éminius toje pacioje virusologingje terpéje;

3.2. 5-8 klasiy mokiniams savikontrolg greitaisiais SARS-CoV-2 antigeno testais (toliau —
savikontrolés tyrimas).

4. Testavimg Sio sprendimo 3.1 papunktyje nurodytu metodu vykdomas progimnazijos
klaséje tik tais atvejais, jei testuotis sutinka ne maziau nei 30 proc. visy klasés mokiniy (procentiné
dalis skai¢iuojama neatsizvelgiant j tai, kokiam skai¢iui mokiniy testavimas nereikalingas). Tiriami
tik tie mokiniai, kuriy atstovai pagal jstatyma pasiraSytinai sutinka dalyvauti testavime.

5. Testavimas vykdomas:

5.1. kaupiniy PGR tyrimo metodu kas 47 dienas;

5.2. savikontrolés tyrimo metodu kas 3-5 dienas.

6. Kaupiniy PGR tyrimas progimnazijoje atliekamas $iais etapais:

6.1. visuomenés sveikatos priezitros specialistas pries mokiniams pradedant savarankiskai
imti éminius instruktuoja visus testavime dalyvaujanc¢ius mokinius, kaip imti éminius kaupiniy
PGR tyrimui, jei toks instruktavimas konkreCioje klas¢je pragjusiais mokslo metais nebuvo
vykdytas arba yra mokiniy, kurie jo néra iSklause;



6.2. mokiniai éminius ima savarankiSkai, priziGrint visuomenés sveikatos prieziliros
specialistui;

6.3. paimti éminiy kaupiniai PGR tyrimui paruos§iami transportavimui j laboratorijg, juos
supakuojant antrinéje ir tretinéje éminiy pakuotése;

6.4. kickvienos klasés bendruomené informuojama apie tyrimo rezultatus;

6.5. kai COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) nustatoma kaupinyje, siekiant identifikuoti
konkrety sergantj (-¢ius) asmenj (-is), mokiniai, kuriy kaupinyje nustatyta COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), informuojami apie pareigg pasitikrinti dél COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) bei registracija | mobilyjj punkta PGR tyrimui per KarsStosios linijos sistemg telefonu
1808 arba pildant elektronine registracijos formg adresu www.1808.1t., organizuoti izoliavimo
paskyrima mokiniams, kuriy kaupinyje nustatyta COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir su jais
salyti turéjusiems asmenims.

7. Savikontrolés tyrimas progimnazijoje atliekamas $iais etapais:

7.1. mokiniai éminius antigeno testams ima savarankiskai, jei reikia, prie§ tai juos

7.2. antigeno testus atlieka, rezultatus vertina ir interpretuoja mokiniai savarankiskai,
padedant visuomenés sveikatos priezitiros specialistui;

7.3. antigeno testy rezultatai fiksuojami visuomenés sveikatos priezitros specialisto 9.2.8
punkte numatyta tvarka;

7.4. gavus teigiama antigeno testo rezultata ir jtarus COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) atvejj, apie poreikj pasitikrinti dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) bei
registracija } mobilyjj punkta patvirtinamajam PGR tyrimui per KarStosios linijos sistemg telefonu
1808 arba pildant elektroning registracijos forma adresu www.1808.1t) informuojamas teigiama
rezultatg gaves mokinio tévai (globgjai).

8. Progimnazijos direktorius:

8.1. koordinuoja testavimo progimnazijoje procesa, uztikrinant testavimo vykdymo etapy,
nurodyty 6—7 punktuose, jgyvendinima;

8.2. bendru progimnazijos ir VSB vadovo sprendimu paskiria uz kaupiniy PGR tyrimo
organizavimg atsakinga visuomenés sveikatos priezitiros specialista, vykdant] sveikatos prieziiirg
progimnazijoje, ir jam padedantj (-Cius) kitag (-us) progimnazijos darbuotoja (-us) Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakyme Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,Dél Visuomenés sveikatos
priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo* nustatyta tvarka. Kai vykdomas
savikontrolés tyrimas, kiekvienai klasei, kurios mokiniai dalyvauja savikontrolés tyrime, paskiria
uz organizavima ir antigeno testy paruoS$img naudojimui atsakingg ugdymo jstaigos darbuotoja;

8.3. vykdant kaupiniy PGR tyrimus, paskiria atsakinga asmenj, kuris Zymi Mokiniy registre
pagal pradinio, pagrindinio programg ugdomus mokinius, dél kuriy gautas sutikimas dalyvauti
testavime, nurodant kontaktinj mokinio atstovo pagal jstatyma telefono numerj, o atSaukus
sutikima, Zymeéjima panaikinti;

8.4. prie§ pradedant vykdyti testavima informuoja kiekvienos klasés bendruomeng apie
planuojamo vykdyti testavimo organizavima, jo tiksla, atlikimo eiga, rezultaty interpretavima,
asmens duomeny tvarkymg. Vykdant kaupiniy PGR ar savikontrolés tyrimg, gauna pasirasytus
mokiniy atstovy dél dalyvavimo tyrime (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro —
valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2021 m. rugpjicio 24 d.



sprendimu Nr. V-1927 patvirtinta ,,Sutikimo dél dalyvavimo vykdomame testavime COVID-19
ligai (koronaviruso infekcijai) jtarti ar diagnozuoti forma“ (ar kita galiojanc¢ia sutikimo redakcija);

8.5. esant savivaldybés administracijos direktoriaus jgaliojimui, organizuoja reikalingy
testavimui priemoniy paémimg i8 NVSPL bei éminiy pristatymg j éminiy iStyrimag vykdancig (-ias)
laboratorijg (-as);

8.6. uztikrinta reguliary testavime dalyvaujanCiy mokiniy atstovy pagal jstatyma,
informavimg apie procesg ir tyrimo (-y) apibendrintus rezultatus, prireikus kitos su testavimu
susijusios informacijos teikima;

8.7. uztikrina tinkamomis organizacinémis ir techninémis duomeny saugumo priemonémis
asmens duomeny, reikalingy organizuoti, koordinuoti ir vykdyti testavimg, tvarkymo sauguma,
konfidencialumg ir saugojimg. Duomenys tvarkomi laikantis 2016 m. balandzio 27 d. Europos
Parlamento ir Tarybos reglamente (ES) 2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens
duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny jud¢jimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB
(Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas) ir kituose teisés aktuose, reglamentuojanciuose asmens
duomeny apsauga, nustatyty reikalavimy.

9. Visuomenés sveikatos priezitros specialistas:

9.1. kai vykdomas kaupiniy PGR tyrimas:

9.1.1. bendradarbiautja su progimnazijos paskirtu (-ais) atsakingu (-ais) asmeniu (-imis) dél
mokiniy registracijos ir éminiy paémimo testavimui atlikti;

9.1.2. pagal progimnazijos paskirto asmens pateiktus ir Sio asmens prie§ kiekvieng
testavimg atnaujinamus mokiniy sgrasus parengia mokiniy éminiy testavimui paémimo grafika, jj
suderina su progimnazijos darbuotojais;

9. 1.3. organizuoja éminiy paémimg testavimui klasése, uZtikrinant saugius mokiniy
judéjimo srautus ir asmens bei aplinkos higienos salygy laikymasi;

9.1.4. testavimo vietoje naudoja S§ias priemones: asmenines apsaugos priemones
(respiratorius, vienkartinius chalatus, vienkartines medicinines pirStines), ranky antiseptika, stala
priemonéms pasidéti, vienkartines servetéles, skirtas nosies sekretui iSpiisti, uZdaroma konteinerj
su neperSlampamu maiSu infekuotoms medicininéms atlickoms, sterilius tamponus (specialias
priemones su transportine virusologine terpe), megintuvélius su transportine terpe, sandarius
plastikinius maiselius su absorbuojancia medziaga (antring éminio pakuote), kartoning déze
mégintuvéliams su éminiais sudéti (treting pakuote), nenuplaunama rasiklj, du Saltkrepsius (viena,
skirta mégintuveliams su Svariomis transportinémis virusologinémis terpémis, kita —
mégintuveliams su éminiais);

9.1.5. prizitri éminiy kaupiniy PGR tyrimui paémima;

9.1.6. suformuoja kaupinj PGR tyrimui ir suveda duomenis, reikalingus kaupiniy PGR
tyrimo uzsakymo formai E200 ,,Laboratorinio tyrimo uzsakymas* Elektroninés sveikatos paslaugy
ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinéje sistemoje (toliau — ESPBI IS) parengti;

9.1.7. paruosia mokiniy paimtus éminius kaupiniy PGR tyrimui transportavimui |
laboratorija, juos supakuojant antrinéje ir tretin¢je €éminio pakuotése;

9.1.8. reguliariai informuoja progimnazijos bendruomeng apie rizikos uzsikrésti COVID-19
liga (koronaviruso infekcija) valdyma,

9.1.9. nustacius teigiamg kaupiniy PGR tyrimo rezultatg, taiko izoliacijos taisykles
mokiniams vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d.
jsakymo Nr. V-352 ,.Dél Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny,



jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salyti, izoliavimo
namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose
taisykliy patvirtinimo* nuostatomis.

9.2. kai vykdomas savikontrolés tyrimas:

9.2.1. parengia savikontrolés tyrimo atlikimo grafika, jj suderina Su progimnazijos
administracija ir darbuotojais;

9.2.2. organizuoja éminiy paémima testavimui klasése arba paruostoje kitoje tam skirtoje
vietoje, uztikrinant saugius mokiniy judéjimo srautus ir asmens bei aplinkos higienos salygy
laikymasi;

9.2.3. testavimo vietoje naudoja Sias priemones: asmenines apsaugos priemones
(vienkartines medicinines kaukes ir pirStines), ranky antiseptika, stalg priemonéms pasidéti,
vienkartines servetéles, skirtas nosies sekretui iSpusti, uzdaroma konteinerj su neperslampamu
maiSu uzterStoms medicininéms atliekoms, antigeno testo éminiy paémimo rinkinius ir, prireikus,
kitas priemones, reikalingas atliekant éminiy paémimga (pvz., laikmatis, rasikliai ir kt.);

9.2.4. paruosia vieta, kurioje planuojama atlikti antigeno testg — iSvalo, iSdziovina pavirsius,
ant kuriy bus padétas mokinio testavimo rinkinys;

9. 2.5. pries pradedant testavimg patikrina, ar nepaZeista antigeno testo pakuoté bei ar
pakuotéje jdétos visos rinkinio dalys, paruosia antigeno testg naudojimui kaip nurodyta naudojimo
instrukcijoje;

9.2.6. uztikrina, kad mokiniai:

9.2.6.1. atidZiai perskaityty antigeno testo instrukcija;

9.2.6.2. atlikty ranky higieng Siltu vandeniu ir muilu arba dezinfekcine priemone;

9.2.6.3. paimty éminj ir jvertinty savo testo rezultata pagal gamintojo nurodytas instrukcijas;

9.2.6.4. saugiai supakuoty panaudotg greitojo antigeno testo rinkinj j atskira maiSelj, ji
iSmesty ] tam skirtg uzdaroma konteinerj bei atlikty ranky higiena;

9.2.7. prizitri ir prireikus konsultuoja mokinius antigeno testy atlikimo metu;

9.2.8. progimnazijos direktoriaus nustatyta tvarka zymi duomenis apie antigeno testy
rezultatus:

Klasé Testavimo data
Mokinio vardas, pavardé Testo rezultatas (T — teigiamas, N — neigiamas)




