
Kodėl vaikai vengia atlikti namų darbus ar
bando nuo jų išsisukti? Kodėl
pasiteisinimas „tingiu“ dažniausiai slepia
kitas priežastis? Paramos vaikams centro
psichologė Jūratė Baltuškienė padeda
suprasti vaikų elgesio priežastis ir rasti
sprendimus, kaip motyvuoti vaikus ruošti
namų darbus. 

NUORODA: Karas dėl namų darbų: Kaip
elgtis tėvams

KAIP TAPTI SAVO MOKYMOSI

ŠEIMININKU?

N u o r o d a :  U ž s t r i n g u  a t l i k t i  u ž d u o t į

Dalinamės keliais naudingais žingsniais ką daryti norint
sėkmingai atlikti bet kokią užduotį. :)

N A U J I E N O S
PRIMINIMAS

Norime priminti, kad iškilus 
 sunkumams, ar ieškant
patarimo drąsiai galite kreiptis į
nemokamą „Tėvų linija“ ar 
 „Jaunimo linija“.

Nuoroda: Tėvų linija

Jaunimo linija

SEMINARAS TĖVAMS

Kodėl perėjus prie nuotolinio
mokymosi vaikų motyvacija
sumažėja? Kas gali padėti
ikimokyklinukui, pradinukui,
paaugliui labiau įsitraukti ir
susikaupti? Atsako Paramos
vaikams centro programų „Big
Brothers Big Sisters“ ir „Tėvų
linija“ vadovė, psichologė Jūratė
Baltuškienė. 
Nuoroda: Nuotolinis
mokymasis: kodėl dingsta
motyvacija?

PATARIMAI

KAIP SĖKMINGAI
UŽBAIGTI MOKSLO

METUS

G e g u ž ė s  1 0 ,  2 0 2 1 V i l n i a u s  š v .  K r i s t o f o r o  p r o g i m n a z i j o s
š v i e t i m o  p a g a l b o s  m o k i n i u i  s p e c i a l i s t ų
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1  P U S L A P I S

https://www.youtube.com/watch?v=RALQ4IBwGxE
https://scontent.fvno5-1.fna.fbcdn.net/v/t1.15752-9/181543307_368818487855629_4696001015339722458_n.jpg?_nc_cat=103&ccb=1-3&_nc_sid=ae9488&_nc_ohc=FSu6NRcMk04AX-C1d-9&_nc_ht=scontent.fvno5-1.fna&oh=54a701e86ea0a8dfe653114244b7841a&oe=60B87AAC
https://www.tevulinija.lt/
https://www.jaunimolinija.lt/?gclid=Cj0KCQjwp86EBhD7ARIsAFkgakixuEn43A2Dn1Nv2x_6ya0tsHAwdXsKLwId9CbUU3ckS6A68kCPFZ8aAjWuEALw_wcB
https://www.youtube.com/watch?v=F7JvpV2C8TE


REKOMENDACIJA

Savo kasdienėje kalboje net nepastebėdami
panaudojame daug įvairių frazių, kurios mažina
motyvaciją mokytis ir norą tobulėti. Kviečiame
su jomis susipažinti ir mesti jas iš savo minčių!
Juk visi esame unikalūs ir galime nuversti
kalnus, jei tik patys to norime. :)

N U O R O D A :  5 0  f r a z i ų  m a ž i n a n č i ų
m o t y v a c i j ą

Labai dažnai dauguma mūsų bijo suklysti
atliekant tam tikras užduotis ar veiklas, todėl
nusprendžiame geriau atsitraukti ir nedaryti, nei
darant suklysti.  Kviečiame 1 - 4 kl. mokinius
pasiklausyti įdomią istoriją apie tai, kaip įveikti
nesekmės baimę.

NUORODA: pasaka vaikams

KAIP ĮVEIKTI

NESĖKMĖS BAIMĘ

G e g u ž ė s  1 0 ,  2 0 2 1

2  P U S L A P I S

V i l n i a u s  š v .  K r i s t o f o r o  p r o g i m n a z i j o s
š v i e t i m o  p a g a l b o s  m o k i n i u i  s p e c i a l i s t ų
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N U O R O D A :  K a i  i š k y l a  p r o b l e m a

REKOMENDACIJA KAIP

NURIMTI KAI SUNKU

Visiems linkime sėkmingo mokslo metų
užbaigimo ir linksmos nepamirštamos
vasaros!

https://scontent.fvno5-1.fna.fbcdn.net/v/t1.15752-9/182124098_1254743588260786_884643122762162717_n.jpg?_nc_cat=106&ccb=1-3&_nc_sid=ae9488&_nc_ohc=Oila0ShfssAAX8uzw4N&_nc_ht=scontent.fvno5-1.fna&oh=eac9796836943ab5db6cc54f6e08c6bc&oe=60B6D3B6
https://www.youtube.com/watch?v=b6f74uQLyNY
https://www.youtube.com/watch?v=b6f74uQLyNY
https://scontent.fvno5-1.fna.fbcdn.net/v/t1.15752-9/181445293_1226853491102499_5074282397418500557_n.jpg?_nc_cat=104&ccb=1-3&_nc_sid=ae9488&_nc_ohc=gMOYPuZMnTgAX8O1-on&_nc_ht=scontent.fvno5-1.fna&oh=026872b2cd78209059f0e30b14959c87&oe=60B856EB

