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VILNIAUS §V. KRISTOFORO PROGIMNAZIJOS
2022 M. BALANDZIO VEIKLOS PLANAS

Tiksliné grupé Atsakingi Igyvendinimo Sékmeés rodikliai
laikas

I. TIKSLAS. Puosel¢jame holistinj pozitrj j asmenybe, susitelkdami j kiekvieno fizinj ir emocinj sveikatos stiprinimg.

1.1. STIPRINAME KIEKVIENO FIZINES SVEIKATOS [GUDZIUS
(judéjimo lauke ir progimnazijos viduje veiklos, aktyvios veiklos, aktyvieji metodai per pamokas, mokymasis apie sveikq gyvenseng, sveika mityba)

Sveikos gyvensenos ir fizinio aktyvumo temos
integruojamos ] klasés valandéles, projekting veikla,
renginius, netradicinio ugdymo dienas:

Klasiy valandéliy ciklas 1-4 klasiy mokiniams 1-4 klasiy Nivita, Auksé, Diana, Balandzio 1-30 d. 1.1.4.
» Taisyklingi kvépavimo pratimai® (jrasai fiksuojami mokiniai Vitalija, Kristina,
dienyne) Justina, Vandutg,

Sonata, Kamilg, Silvija
Taisyklingi kvépavimo pratimai (jrasai fiksuojami pamoky 5-6 klasiy Riita Balandzio 1-30 d. 1.14.
temose dienyne) mokiniai
Klasiy valandéliy ciklas 1-4 klasiy mokiniams ,,Augu 1-4 klasiy Lina B., pradinio Balandzio 1-30d. | 1.1.4.
sveikas® (jrasai fiksuojami pamoky temose dienyne) mokiniai ugdymo mokytojos
Sukuriamas ,,Socialinis restoranélis* mokiniy 5-6 klasiy Jurgita, Ramuné G., Balandzio 1-30 d. 1.15.
technologiniam mastymui ir kiirybiskumui lavinti: mokiniai Lina Z.

a) kainodaros apzvalga ir sprendimai, kurj kainy lygj
pasirenkame;

b) gamybiniai eksperimentai Velykinei prekybai;

C) Velykinés prekybos reklaminé Zinuté ir vizualiniai
sprendimai;




d) Velykiné prekyba

1.2. UGDOME KIEKVIENO PSICHINES HIGIENOS JPROCIUS IR DIDINAME JU PSICHOLOGIN] ATSPARUMA
(mokymasis apie psichologine sveikatq, socialinis emocinis ugdymas)

Mokiniy pazangos sistema: Mokiniai, Pavaduotojos, Balandzio 1.2.2.
individualios pazangos kreiviy aptarimas, ménesio tiksly mokiniy tévai mokytojali, I, IV savaités
kélimas; klasiy vadovai
dalyko ménesio refleksija
5 jsitraukusio mokymo matmetys: 5b klasés Riita Balandzio 1-30d. | 1.2.2.
pozityvaus dienora$¢io raSymas mokiniai
Sokio terapija Mokytojai Simona Balandzio 5 d. 1.2.2.
Apklausa ,,Mokiniy Zinios ir poZiiiris i pagalbos 8, 4 ir 3 klasiy Skirmanté Balandzio 1-30 d.
moKkiniui specialistus* mokiniai
Psichologiniy knygy rekomendacijos mokytojams Mokytojai Aleksandra, Skirmanté Balandzio 4-8 d. 1.2.1.
Nuotoliniai pozityvios tévystés mokymai ,,STEP* 12-16 mety Simona Balandzio 7, 14, 21, | 1.2.1.

paauglius 28 d.

auginantiems
tévams
Naujienlaiskis ,,Sveika gyvensena* 1-8 klasiy Skirmanté, Balandzio 15 d. 1.2.1.
mokiniai, tévai, Aleksandra,

mokytojai Daumanté, Laura
Stendas prie soc. pedagogiy kabineto ,,Mokyklos 1-8 klasiy Daumanté Balandzio 15 d. 1.2.1.
specialistai“ mokiniai

1.3. KURIAME SAUGIA MOKYKLO

(lauko erdvés mokymuisi ir sv

S APLINKA, SKATINANCIA KIEKVIENO PAGARBU IR POZITYVU ELGES]
eikatai stiprinti, vidaus erdveés jvairiai veiklai, tvarkinga ir svetin

ga aplinka)

Apriipinti progimnazijos darbuotojus ir mokinius higienos Darbuotojali, Genovaité Balandzio 4-30d. | 1.3.2.
priemonémis, pavirsiy ir ranky dezinfekavimo mokiniai

priemonémis

VieSyjy pirkimy planavimas ir vieSyjy pirkimy plano Darbuotojai Genovaite Balandzio 4-30d. | 1.3.2.

igyvendinimas. Turtinimo plano jgyvendinimas:
specialiyjy priemoniy jsigijimas, prekiy pagal turtinimo
plang jsigijimas




Efektyvesné FabLab laboratorijos veikla: 7-8 klasiy Asta, Mykolas Balandzio 1-30d. | 1.3.2.
lazerinés pjaustyklés panaudojimas Velykiniy dekoracijy mokiniai

gamyboje

Progimnazijos vizija vieSinama FB paskyros zinutése Bendruomenés Lina B. Balandzio 1-30d. | 1.3.3.
naudojant uzra$a #svarbuskiekvienas nariai

I dalyky pamokas integruojamos temos apie vartotojiskos | 8 klasiy mokiniai Valda, Alina, Eglé Balandzio 1.3.3.
elgsenos keitimg, darnyjj vystymasi, tvaruma, kuirybiniais 26, 28 d.

darbais, projektais ugdomas mokiniy sgmoningumas:
»Gamtos tausojimas per Siuksliy rasiavimg* per 8
klasiy mokiniy pamokas (jrasai fiksuojami pamoky
temose dienyne)

Il TIKSLAS. Kuriame riipestingg mokyklos bendruomeng, siekiancia kiekvieno jsitraukimo.

2.1. PUOSELEJAME TEIGIAMUS MOKINIU TARPUSAVIO SANTYKIUS

(mokiniy stiprybiy ugdymas, pozityvaus elgesio skatinimas, socialinés pilietinés veiklos, skatinancios socialinj sgmoningumg)

Mokiniy tarybos susirinkimai Mokiniy tarybos Edita, BalandZio 2.1.1.
nariai Mokiniy taryba 7,14,28d.
Mokiniy skatinimas tobuléti suteikiant galimybe rinktis Mokiniai Edita Balandzio 1-30d. | 2.1.1.
mégstama sritj: renginiai, neformalusis Svietimas,
olimpiados, konkursai, projektiné veikla:
Skaitymo popietés su skaitymo sunkumus patirianciais la klasés Aldona Balandzio I, IV 2.1.1.
mokiniais mokiniai savaités
Tarpklasinés 7—8 klasiy mokiniy krep$inio (3x3) varzybos 7-8 klasiy Arturas J., Vytautas Balandzio 1-30d. | 2.1.1.
mokiniai
LGGRT centro nacionalinis mokiniy konkursas ,,Lietuvos 5-8 klasiy Rasa, Ruta Balandzio 1-30 d. 2.1.1.
kovy uz laisve ir netek¢iy istorija“ mokiniai
Akcijos ,,Debesélis Silumos* uzdarymas ir debeséliy 1-8 klasiy Laura P., Daumante, Balandzio 1 d. 2.1.1.
i8dalijimas mokiniai, Mokiniy taryba
mokytojai
Respublikiné 6-8 klasiy mokiniy Ceslovo Kudabos 6-8 klasiy Lina B., Ramuné¢ S. BalandZzio 2 d. 2.1.1.
geografijos olimpiada mokiniai
Velykiniy paukstuky paroda 5 klasiy mokiniai Ilona, Ramuné G. BalandZio 4 d. 2.1.1.




Vilniaus m. jaunyjy matematiky olimpiados II etapas 5-8 klasiy Inga, Donatas Balandzio 8 d. 2.1.1.
mokiniai Violeta

Vasku dekoruoty marguciy paroda 5 klasiy mokiniai Ilona, Ramuné G. Balandzio 11 d. 2.1.1.

Edukaciné ekskursija ir orientacinis zaidimas ,,Zemutinés 5b klasés Riita Balandzio 11 d. 2.1.1.

pilies paslaptys« mokiniai

Paroda ,,Mikro ir makro elementai‘ 8 klasiy mokiniai Justina Balandzio 11 d. 2.1.1.

Edukaciné pamoka Europos informaciniame centre 4a klasés Vanduté Balandzio 12 d. 2.1.1.
mokiniai

XV Lietuvos 5-8 klasiy mokiniy biologijos olimpiada 6-8 klasiy Jurgita R. Balandzio 13 d. 2.1.1.
mokiniai

Velykinis renginys 5 klaséms ,,Ridu ridu margutis* 5 klasiy mokiniai Ilona, Ramuné G. Balandzio 11-15d. | 2.1.1.

Piesiniy konkursas ,,Pasveikink Vilniaus Akropolj su 5-8 klasiy Asta Balandzio 15 d. 2.1.1.

gimtadieniu“ mokiniai

Paroda ,,2022 mety talismanas* 5-8 klasiy Asta Balandzio 22 d. 2.1.1.
mokiniai

7 klasiy mokiniy lankstinuky paroda Zemés dienai 7 klasiy mokiniai Jurgita R., Lina Z., Balandzio 25 d. 2.1.1.

paminéti Giedre

Edukaciné pamoka ,,Ekologinis issiikis* 5c kI. mokiniai llona Balandzio 25 d. 2.1.1.

Technologijy paroda ,,Simegrafija* 8 klasiy mokiniai Asta, Mykolas Balandzio 27 d. 2.1.1.

Integruota dailés ir technologijy paroda,,Skulptiira ir 8 klasiy mokiniai Asta, Mykolas Balandzio 28 d. 2.1.1.

mozaika*

Pasaulinés Sokio dienos mingjimas. Flashmobai jvairiose | 5 klasiy mokiniai Ina Balandzio 29 d. 2.1.1.

mokyklos erdvése

2.2. SKATINAME DARBUOTOJU KOLEGIALUMA IR KIEKVIENO ASMENINE ATSAKOMYBE
(kolegialaus rysio, mokymosi vieni i$ kity kultiros kiirimas, kiekvieno asmeninés atsakomybés ugdymas, sgqmoningas reflektavimas, neformalus

bendravimas)

Mokiniy ziniy patikros:

e-NMPP skaitymas

4 klasiy mokiniai

6 klasiy mokiniai

8 klasiy mokiniai

Simona

Balandzio 1, 4 d. 2.2.1.
Balandzio 2.2.1.
11, 12 d.
Balandzio 2.2.1.




25,26 d.

e-NMPP matematika 4 klasiy mokiniai Simona Balandzio 5, 6 d. 2.2.1.

6 klasiy mokiniai Balandzio 2.2.1.

13, 14 d.
8 klasiy mokiniai Balandzio 2.2.1.
27,28 d.

e-NMPP pasaulio pazinimas 4 klasiy mokiniai Simona Balandzio 7, 8 d. 2.2.1.
e-NMPP socialiniai mokslai 8 klasiy mokiniai Simona BalandZzio 29 d. 2.2.1.
Ugdymo komandy susirinkimai Ugdymo Vadovy komanda BalandZio 4 d. 2.2.2.

komandy nariai
Metodiniy grupiy susirinkimai Visi mokytojai Vadovy komanda Balandzio 11 d. 2.2.2.
Refleksijos diena Visi mokytojai Vadovy komanda Balandzio 19 d. 2.2.2.
Mokymai ,,Kodél diferencijuojame?* Visi mokytojai Jurgita Z. Balandzio 20 d. 2.2.2.
Mokytojy susirinkimas Visi mokytojai Vadovy komanda Balandzio 25 d. 2.2.2.
Kiekvienas darbuotojas pasveikinamas asmeninés $ventés | Visi darbuotojai Simona Balandzio 1-30d. | 2.2.4.
proga
Juoko diena Visi darbuotojai Lina B. ir mokytojy Balandzio 1 d. 2.2.4.

bendradarbiavimo
kulttiros stiprinimo
komanda

Kirybinés dirbtuvés ,,Tapyba ant $ilko* Visi mokytojai Mokytojy Balandzio 29 d. 2.2.4.

bendradarbiavimo
kultiiros stiprinimo
komanda

2.3. UGDOME KIEKVIENO MOKINIO SAVARANKISKUMA IR SIEKTIAME JU ISITRAUKIMO I MOKYMOSI PROCESA
(itraukusis ugdymas, ugdomasis konsultavimas, mokymosi planavimas, pamokos proceso tobulinimas)

Tesiamos tikslinés konsultacijos i§ uZsienio grizusiems, 1-8 klasiy Simona Balandzio 1-30d. | 2.3.1.
atvykusiems mokiniams mokiniai

Pagalbos mokiniui specialisty konsultacijos tévams ir Mokiniai Svietimo pagalbos Balandzio 1-30d. | 2.3.2.
mokiniams mokiniui specialistai

Bendradarbiavimas su i$orinémis institucijomis: PPT, Mokiniai Laura Balandzio 1-30d. | 2.3.2.

VTAS




VGK komisijos posédis Simona, VGK BalandZio 27 d. 2.3.2.
komisijos nariai
Klasiy valandélés ,,Mokymosi stiliai* 6 klasiy mokiniai Laura P., Skirmanté Balandzio 1-30 d. 2.3.2.
Klasiy valandélés ,,Mokéjimas mokytis“ 4 klasiy mokiniai | Daumanté, Aleksandra | Balandzio 1-30d. | 2.3.2.
Intervenciniy klasés valandéliy ciklo tesimas 3d, 3c, 3b, 4d Daumanté, Aleksandra | Balandzio 1-30 d. 2.3.2.
klasiy mokiniai
Klasiy valandélés ,,Asmeniniy veikly planavimas* 1 klasiy mokiniai | Daumanté, Aleksandra | Balandzio 1-30d. | 2.3.2.




