
2 0 2 2 ,  G R U O D I S  I  N A U J I E N L A I Š K I S  M O K Y K L O S  B E N D R U O M E N E I

KARJEROS KONSULTACIJOS
MŪSŲ MOKYKLOJE!

V i l n i a u s  š v . K r i s t o f o r o  p r o g i m n a z i j o s 
  š v i e t i m o  p a g a l b o s  m o k i n i u i  s p e c i a l i s t ų  n a u j i e n l a i š k i s   

#SvarbusKiekvienas

Labas!
Abejoji, kokią mokyklą pasirinkti? Neseniai išgirdai įdomios profesijos
pavadinimą ir nori daugiau apie ją sužinoti? Jau kurį laiką turi svajonę, kuo
norėtum būti užaugęs, tačiau nežinai, kaip to pasiekti? O gal priešingai, visai
nenumanai, kuo norėtum tapti? Šie klausimai dažni ir labai natūralūs, kylantys
daugeliui mokinių. Norime Tave nudžiuginti, kadangi nuo šiol, mokykloje turėsi  
galimybę šiuos klausimus užduoti net dviems mokykloje dirbančioms - karjeros
specialistėms - Daumantei ir Aleksandrai!










  Daugelis tikriausiai šias karjeros specialistes jau pažįstate!
Daumantė, kitaip dar žinoma, kaip pradinių klasių socialinė

pedagogė, o Aleksandra - pradinių klasių psichologė!













AleksandraDaumantė

#SvarbusKiekvienas

Karjeros specialistės mūsų
mokykloje

   Trumpai tariant - žmogus, galintis padėti Tau pažinti save, padėti
atrasti Tavo stipriąsias puses, gabumus bei supažindinti su plačiomis
karjeros galimybėmis.

   Karjeros specialistas mokykloje yra tam, kad galėtų Tau padėti
atsakyti į rūpimus klausimus, susijusius su profesine ateitimi bei savęs
pažinimu. Su karjeros specialistu kartais matysitės specialių klasės
valandėlių, renginių ir išvykų metu. Turint asmeninių klausimų,
karjeros konsultantėms visada gali parašyti per TAMO dienyną, o
esant susitikimo poreikiui, gali susitarti dėl individualios
konsultacijos laiko.










Kas yra karjeros specialistas?
























Ką jis veikia mokykloje?













Kai nori pažinti save. Su konsultante kartu galėsite
pabandyti paieškoti bei suprasti, kas Tau labiausiai
patinka, kokie Tavo talentai bei gabumai, kas
geriausiai sekasi, o kas galbūt ne taip įdomu. Tai
darysite pokalbio metu arba pasitelkę asmenybės
pažinimo testus!

Kai nori, ką nors sužinoti apie dominančią gimnaziją,
tačiau nežinai nei kur, nei kaip!

Kai nori sužinoti apie bet kurią dominančią profesiją!

Kai nori sužinoti daugiau apie savanorystės galimybes!

Kai nori pasirengti savo individualų karjeros planą!

Ir bet kokiais kitais klausimais, kuriais manai, kad
karjeros specialistas galėtų Tau padėti!

#SvarbusKiekvienas

Kada galima kreiptis į karjeros
specialistes?



#SvarbusKiekvienas

AR ŽINOJAI?

Lietuvoje turime nuostabų žurnalą
pavadinimu - ,,KUO BŪTI?'' 



Tai abiturientams ir vyresniųjų klasių

moksleiviams skirtas leidinys (neabejojame,
kad ir mūsų progimnazijoje yra mokinių,

kuriuos šio žurnalo turinys galėtų
sudominti). Jame rasite daugybę patarimų,

įkvepiančių ir motyvuojančių istorijų,
įdomių testų ir dar daug visko.

 



MĖNESIO KNYGA



Atsiversk šią didžiulę ir spalvotą „Profesijų
enciklopediją“ ir leiskis  į kelionę po įvairiausių
profesijų ir pareigų pasaulį – jų čia rasi daugiau

nei 160! Aplankysi oro uostą, restoraną, leidyklą,
teismo salę, kepyklą, paštą, ūkį, teatrą bei daug
kitų vietų ir sužinosi, ką ten veikia kiekvienas

darbuotojas! Galbūt vieną dieną kuriuo nors iš jų
tapsi ir Tu. 





