PATVIRTINTA

Vilniaus Sv. Kristoforo progimnazijos
direktoriaus 2023 m. geguzés 3 d.
jsakymu Nr. (1.3 E)V-50

VILNIAUS SV. KRISTOFORO PROGIMNAZIJOS
2023 M. GEGUZES MEN. VEIKLOS PLANAS

Tiksliné grupé

Atsakingi

Igyvendinimo Sékmeés rodikliai
laikas

I. TIKSLAS. Puoseléjame holistinj pozitirj j asmenybe, susitelkdami j kiekvieno fizinj ir emocinj sveikatos stiprinima.

1.1. STIPRINAME KIEKVIENO FIZINES SVEIKATOS [GUDZIUS
(judéjimo lauke ir progimnazijos viduje veiklos, aktyvios veiklos, aktyvieji metodai per pamokas, mokymasis apie sveikq gyvenseng, sveika mityba)

Klasiy valandéliy ciklas 1-4 klasiy mokinimas ,,Augu 1-4 klasiy Lina B., pradinio Geguzés 1-31 d. 1.1.4.
sveikas® (jrasai fiksuojami pamoky temose dienyne) mokiniai ugdymo mokytojos

Veikia ,,Socialinis restoranélis* mokiniy 5-8 klasiy Ramuné G. Geguzés 8, 15,22, | 1.15.
technologiniam mastymui ir kiirybisSkumui lavinti: mety mokiniai 29 d.

veiklos apzvalga, ataskaitos rengimas

Igyvendinama programa ,,Vaisiy ir darZoviy bei pieno 1-4 klasiy Daumanté Geguzeés 1-31 d. 1.1.5.
ir pieno produkty vartojimo skatinimas vaiky mokiniai

ugdymo jstaigose*

Per technologijy (mitybos pamokas) prioritetas skiriamas sveiko ir tausojancio

maisto gaminimui:

pamoky ciklas ,,Sveika ir subalnasuota mityba*

5-8 klasiy
mokiniai

Laura B-G., Vytautas,
Asta, Mykolas

Geguzes 1-31 d. 1.15.
fizinio lavinimo ir
technologijy pamoky
metu

1.2. UGDOME KIEKVIENO PSICHINES HIGIENOS JPROCIUS IR DIDINAME JU PSICHOLOGIN] ATSPARUMA
(mokymasis apie psichologing sveikatq, socialinis emocinis ugdymas)

Naujienlaiskis ,,Mokiniy jvairoveée*

Mokiniai,
mokiniy tévai,
mokytojai

Daumanté, Laura P.

Geguzés 17 d. 1.2.2.




Informacinis stendas ,,Valgymo sutrikimai® Mokiniai, Skirmanté, Aleksandra Geguzés 17 d. 1.2.2.
mokiniy tévai,
mokytojai
Mokiniy pazangos sistema: Mokiniai, Pavaduotojos, Geguzés 1-31 d. 1.2.2.
individualios pazangos kreiviy aptarimas, ménesio tiksly | mokiniy tévai mokytojai,
kélimas klasiy vadovai
Veiklos, skatinancios atskleisti 5 jsitraukusio mokymosi matmenis:
Krep$inio popietés 8 klasiy mokiniai Kasparas, Paulius Geguzés 5, 12,19, | 1.2.2.
26 d.
17.00 val.
1-4 klasiy mokiniai klasés draugams pristato savo pomégj 1-4 klasiy Pradinio ugdymo Geguzés 1-31 d. 1.2.2.
mokiniai mokytojos klasiy valandéliy
metu
Garsinio skaitymo popietés 1¢ klasés mokiniams 1¢ klasés Aldona Geguzés 3, 10,17, | 1.2.2.
mokiniai 24, 31d.
Amelija, Aleksas, 13.00 val.
Normantas
Klasiy valandélés ,,Penktokai lanko ketvirtokus* 4 klasiy mokiniai | Aleksandra, Daumanté Geguzés 1-31 d. 1.2.2.
klasiy valandéliy
metu
Klasiy valandélés ,,Mokéjimas mokytis* 4 klasiy mokiniai | Aleksandra, Daumante Geguzes 1-31 d. 1.2.2.
klasiy valandéliy
metu
Klasiy valandélés ,,Draugiska klasé* 3—4 klasiy Daumanté, Aleksandra Geguzés 1-31 d. 1.2.2.
mokiniai klasiy valandéliy
metu
Klasiy valandélés ,,Emocijy paZinimas* 6 klasiy mokiniai Laura P. Geguzés 1-31 d. 1.2.2.
klasiy valandéliy
metu
Klasiy valandélés ,,Stresas ir jo jveika* 8 klasiy mokiniai Skirmanté Geguzés 1-31 d. 1.2.2.
klasiy valandeéliy
metu

1.3. KURIAME SAUGIA MOKYKLOS APLINKA, SKATINANCIA KIEKVIENO PAGARBU IR POZITYVU ELGESI
(lauko erdvés mokymuisi ir sveikatai stiprinti, vidaus erdvés jvairiai veiklai, tvarkinga ir svetinga aplinka)




Viesyjy pirkimy planavimas ir vie$yjy pirkimy plano Darbuotojai Genovaité Geguzés 1-31 d. 1.3.2.
igyvendinimas (32 vnt. kédziy su staliukais j lauko klase,

mokykliniy baldy komplektas, grozinés literattiros

knygos, gargzdas, buities ir higienos prekeés)

Efektyvesné FabLab laboratorijos veikla: apdovanojimy 5-8 klasiy Asta, Mykolas Geguzés 4, 11,18, | 1.3.2.
Seimos dienai, dovanéliy Paskutinio skambu¢io $ventei mokiniai 25 d.

kiirimas, parodos ,,.Drugeliai rengimas

Progimnazijos vizija vie§inama FB paskyros Zinutése Bendruomenés Lina B. Geguzés 1-31 d. 1.3.3.
naudojant uzra$a #svarbuskiekvienas nariai

Il TIKSLAS. Kuriame riipestingag mokyklos bendruomeng, siekiancig kiekvieno jsitraukimo.

2.1. PUOSELEJAME TEIGIAMUS MOKINIU TARPUSAVIO SANTYKIUS

(mokiniy stiprybiy ugdymas, pozityvaus elgesio skatinimas, socialinés pilietinés veiklos, skatinancios socialinj sgmoningumg)

Mokiniy tarybos susirinkimai

Mokiniy tarybos
nariai

Edita,
Mokiniy taryba

Geguzés 4, 11, 18,
25 d.

2.1.1.

Paraleliniy klasiy vadovy bendradarbiavimas, parenkant te
neformalios tévy, vaiky, klasés vadovo i§vykos):

mas ir jgyvendinant

veiklas, padedancias telkti klasés bendruomene (klasés valandélés, tévy jtraukimas,

7 klasiy vadovy bendradarbiavimas rengiant SEU klasés | 7 klasiy mokiniai Jurgita R., Eligija Geguzés 1-31 d. 2.1.1.

valandéles

Filmy i§ edukacinio tinklalapio ,,Kino ugdymo bazé* 5-8 klasiy Silvija K. Geguzés 10 d. 2.1.1.

perzitira ir sitilymas aptarti: pasitlymai ir klausimai mokiniai

aptarti i$siunc¢iami klasiy vadovams dienynu

Edukaciné i§vyka Rundalé—Ryga—Jturmala Te, 7c, 7d klasiy | Edita, Giedre, Eligija Geguzés 25 d. 2.1.1.
mokiniai

Paskutinio skambucio §venté Vilniaus §v. Kristoforo 1 klasiy mokiniai Vanduté, Vitalija, Geguzés 31 d. 2.1.1.

gimnazijoje

Kristina M., Silvija M.

12.00 val.

Mokiniy skatinimas tobuléti suteikiant galimybe rinktis mégstama sritj: renginiai, neformalusis Svietimas

, olimpiados, konkursai, projektiné veikla:

Kompiuteriniy piesiniy konkursas ,,Mano Seima 2023 5d, 5b klasiy Giedré Geguzés 2-26 d 2.1.1.
mokiniai

ISvyka i ,,Akropolio* ledo areng 5e klasés Asta Geguzés 3 d. 2.1.1.
mokiniai

ISvyka i ,,Uno parka“ 5c klasés Mykolas Geguzés 3 d. 2.1.1.
mokiniai

Edukacinis uzsiémimas Tuskulény rimties parko 6a klasés Jurgita Z. Geguzés 3, 4 d. 2.1.1.

memorialiniame komplekse, debatai mokiniai 9.00 val.




Pazintiné edukacija Valstybés pazinimo centre ,,Atrask 4¢ klasés Biruté Geguzés 4 d. 2.1.1.
Lietuva* mokiniai 9.00 val.
Lietuvos mokiniy trumpametraziy filmy festivalis 7a klases Jurgita R. Geguzés 5 d. 2.1.1.
wLaisvas kinas 2023” Naujosios Vilnios kulttiros centre mokiniai 13.00 val.
Edukacinis uzsiémimas Tuskulény rimties parko 7e klasés Edita Geguzés 5 d. 2.1.1.
memorialiniame komplekse ,,Atrask Tuskulény dvaro mokiniai 12.00 val.
lobj“
Dalyvavimas integruotoje lietuviy kalbos ir dailés 5 klasiy mokiniai Vaiva S., Asta Geguzés 5 d. 2.1.1.
konkurse ,,Vilniaus impresija“
Dalyvavimas dailés piesiniy konkurse ,,Sviesiai apie 7-8 klasiy Asta Geguzés 1-31 d. 2.1.1.
netektj* mokiniai
EK atstovybés Lietuvoje organizuojamas ,,EUropos 6—7 klasiy Rita Geguzés 9 d. 2.1.1.
egzaminas 2023 mokiniai 8.00 val.
XVI Lietuvos 5-8 klasiy mokiniy biologijos olimpiados | 8e klasés mokiné Jurgita R. Geguzés 11 d. 2.1.1.
111 etapas
Respublikinis pranesimy ir piesiniy konkursas ,,Lietuvos la klasés Vanduté Geguzeés 12 d.
vaiky balsas®, skirtas Tarptautinei vaiky gynimo dienai mokiniai,
Lietuvos Respublikos Seime 5a klasés mokiné

Kamilé P.
Integruoty literatiiros ir etikos pamoky ciklas ,,Gyvenu | 5c, 5d, 5e klasiy Zilvija, Vaiva S Geguzés 8 -12d. | 2.1.1.
tarp kity“ mokiniai lietuviy kalbos,

etikos pamoky metu

Protmisis 5-8 klasiy mokiniams 5-8 klasiy Linas S. (7c), Edita, Geguzés 16,17, 18, | 2.1.1.

mokiniai mokiniy taryba 19, 22 d.

14.00 val.

Edukaciné iSvyka po Aukstaitijos nacionalinio parko 5d klasés Justina Geguzes 25 d. 2.1.1.
lankytinas vietas mokiniai
Edukacija Saugomy teritorijy informaciniame centre la klasés Vanduté Geguzés 30 d., 2.1.1.
,yAtrask, pazink Lietuvos saugomas teritorijas* mokiniai 11.00 val.
Renginiai, skirti sveikatg stiprinan¢iy mokykly veiklos 30-meciui ir Vilniaus miesto 700 mety jubiliejui:
Orientacinés varzybos 5—6 klasiy mokiniams 5-6 klasiy Laura Geguzés 18 d. 2.1.1.

mokiniai 15.00 val.

Kalendoriniai renginiai:

Spaudos atgavimo, kalbos ir knygos diena:




Kamilés P. (5a) autorinés poezijos pristatymas paroda Kamilé P. (5a) Vanduté Geguzés 8 d. 2.1.1.
»Apmastymai* 12.00 val. prie 5 kab.
Susitikimas su Vilniaus $v. Kristoforo gimnazijos 7e klasés Juliaus K. (7€) mama Geguzés 9 d. 2.1.1.
mokytoju, eseistu Vytautu Toleikiu mokiniai Asta 10.00 val.
Seimos diena 1-8 klasiy Aleksandra, Skirmantg, Geguzeés 15 d. 2.1.1.
mokiniai, tévai, Laura, Daumanté, Ina,
klasiy vadovai Auksé, Toma, Simona
Kirybiniy darby parodos:
7 klasiy mokiniy kiirybiniy darby paroda ,,A§ esu* 7 klasiy mokiniai Vaiva, Valdemar Geguzés 2 d. 2.1.1.
Igyvendinama ,,DofE* programa: bandomasis Zygis 8 klasiy mokiniai | Beata, Riita, Ramuné Geguzés 16-17d. | 2.1.2.
Integruojamos prevencinés, bendryjy kompetencijy, etninés kultiiros programos, ugdymo karjerai, sveikatos, antikorupcinis
ugdymas, zmogaus sauga. Vykdoma proceso priezitra:
Iniciatyva ,,Sok j tévy klumpes 2023 5-6 klasiy Aleksandra, Daumanté Geguzés 1-31 d. 2.1.2.
mokiniai
Projektas ,,Saves ir savo karjeros pazinimo kelioné* 8 klasiy mokiniai | Aleksandra, Daumanté Geguzés 1-31 d. 212

2.2. SKATINAME DARBUOTOJU KOLEGIALUMA IR KIEKVIENO ASMENINE ATSAKOMYBE
(kolegialaus rysio, mokymosi vieni is kity kultiiros kitrimas, kiekvieno asmeninés atsakomybés ugdymas, sgqmoningas reflektavimas, neformalus

bendravimas)

Mokytojy susirinkimas Visi mokytojai Vadovy komanda Geguzés 2 d. 2.2.2.
15.00 val.

Ugdymo komandy susirinkimai Ugdymo Vadovy komanda Geguzés 9 d. 2.2.2.
komandy nariai 15.00 val.

Pasirengimas mety pokalbiams ir (arba) ilgalaikiy plany | Visi mokytojai Vadovy komanda Geguzés 16 d. 2.2.2.
kitiems metams rengimas 15.00 val.

Refleksija . Dailés terapija su progimnazijos Visi mokytojai | Skirmanté, Aleksandra Geguzes 23 d. 2.2.2.
psichologémis 15.00 val.

Knygy klubo susirinkimas Klubo nariai Aldona Geguzés 25 d. 2.2.2.
15.00 val.

Metodiniy grupiy susirinkimai Visi mokytojai Vadovy komanda Geguzés 30 d. 2.2.2.
15.00 val.

Kiekvienas darbuotojas pasveikinamas asmeninés Visi darbuotojai Jurgita Geguzés 1-31 d. 2.24.

Sventés proga

2.3. UGDOME KIEKVIENO MOKINIO SAVARANKISKUMA IR SIEKIAME JU ISITRAUKIMO ] MOKYMOSI PROCESA




(itraukusis ugdymas, ugdomasis konsultavimas, mokymosi planavimas, pamokos proceso tobulinimas)

Mokomyjy dalyky patikros:

Lietuviy kalbos patikros 5—7 klasiy mokiniams 5-7 klasiy Jurgita, lietuviy kalbos | Geguzés Il savaité | 2.3.2.
mokiniai MG mokytojai

Matematikos patikros 57 klasiy mokiniams 5-7 klasiy Jurgita, matematikos ir | Geguzés IV savaite | 2.3.2.
mokiniai gamtos moksly MG

mokytojai

Lietuviy kalbos patikros 1-3 klasiy mokiniams 1-3 klasiy Lina, pradinio ugdymo Geguzés 1-31 d. 2.3.2.
mokiniai MG mokytojai

Matematikos patikros 1-3 klasiy mokiniams 1-3 klasiy Lina, pradinio ugdymo Geguzés 1-31 d. 2.3.2.
mokiniai MG mokytojai

Pasaulio pazinimo patikros 14 klasiy mokiniams 1-4 klasiy Lina, pradinio ugdymo Geguzés 1-31 d. 2.3.2.
mokiniai MG mokytojai

Uzsienio kalbos patikros 2—8 klasiy mokiniams 2-8 klasiy Simona, uzsienio kalby | Geguzés paskutiné | 2.3.2.
mokiniai MG mokytojai savaité

Socialiniy moksly patikra 5-8 klasiy mokiniams 5-8 klasiy Lina, socialiniy moksly | Geguzés [ savaité | 2.3.2.
mokiniai MG mokytojai

Gamtos moksly patikra 5-8 klasiy mokiniams 5-8 klasiy Jurgita, matematikos ir | Geguzés III savaité | 2.3.2.
mokiniai gamtos moksly MG

mokytojai

TIMS tyrimas 8a, 8c klasiy Simona Geguzés 10 d. 2.3.2.
mokiniai 9.00-14.30 val.

Bendradarbiavimas su iSorinémis institucijomis: PPT, Mokiniai Laura Geguzeés 1-31 d. 2.3.2.

VTAS

VGK komisijos posédis Mokiniai Simona, VGK Balandzio 5 d. 2.3.2.

komisijos nariai




